
 

 
Opte pela INSCRIÇÃO 

on-line em 
www.socialis.no.sapo.pt 

 
Enviar inscrição para: 
Travessa Dr. Carlos Felgueiras Nº 31 R/C Dt. 
4470-158 Maia 
Ou por e-mail para: 
socialis.maia@gmail.com 

 
 I Encontro Científico Socialis 

 Workshop    

 Sócio   Não sócio  Estudante 

 
Nome…………………………………………………………………………. 
 .................................................................... N Sócio .................... …. 

N.° Telemóvel:....................................................................................... 
E-mail: ……………………………………………………………………….. 
Recibo em nome de .................................................................... …… 

NIF: ………………………………………    (obrigatório para emissão de recibo) 
 

Enviar pagamento à SOCIALIS: 
 

 Transferência Bancária para o NIB 0033 0000 45206206406 05 

Banco Millennium BCP  

Necessário enviar via email comprovativo da transferência bancária 
com referência do(s) participante(s) inscrito(s) 

 Cheque n.° ………………………Banco……………………………..... 

à ordem de Socialis. 

 
 
 

Presidente do Encontro 
Maria Luísa Costa  

Presidente da Direcção da Socialis 
 
 

Comissão Organizadora 
Presidente 

Marisa Gomes, CAV “Semente” – Socialis, Maia 
Vice-presidente 

Inês Marques, CAV “Semente” – Socialis, Maia 
Vanessa Sarmento, CAV “Semente” – Socialis, Maia 

Aurora Aroso, Chefe de Serviço MGF 
 

Comissão Científica 
Presidente 

Prof. Dr.ª Maria Raul Xavier 
Vice-presidente 

Prof. Dr.ª Bárbara Figueiredo 
 
 

Patrocínios 
Miramaia; 

Cravo e Canela; 
Caixa de Crédito Agrícola Mutuo;  

Millennium BCP 
 

Secretariado 
Maria Eduarda Tedim 

Cláudia Carcau 
socialis.maia@gmail.com 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

I ENCONTRO CIENTÍFICO 
SOCIALIS 

PARENTALIDADE NA ADOLESCÊNCIA: 
Saberes e Práticas 

 
UNIVERSIDADE CATÓLICA PORTUGUESA 

FACULDADE DE EDUCAÇÃO E PSICOLOGIA 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

I Encontro Científico Socialis 
Até 20 de Outubro 2011 Depois de 20 de Outubro 2011 

Estudantes - 35€* 

Sócios - 40€**  
Não sócios - 45€  

Estudantes - 40€* 

Sócios - 45€**  
Não sócios - 50€ 
 

* enviar documento académico comprovativo para socialis.maia@gmail.com 
** com situação regularizada à data de inscrição no I Encontro Científico 

 



27 OUTUBRO 2011 
Quinta-feira 

 
9:00 - Abertura do Secretariado 
 
9:30 – Sessão de Abertura 
 
Eng.º António Bragança Fernandes, Presidente da Câmara Municipal 
da Maia; Dr.ª Luísa Fontes, Directora do ACES da Maia; Dr.ª Maria 
Luísa Costa, Presidente da Direcção Socialis. 

 
10:00 – Sessão Plenária I – A Multidisciplinaridade da Gravidez na 
Adolescência 
 

Moderador: Dr.ª Marisa Gomes, CAV “Semente” – Socialis 
 

• Apoios Sociais às Famílias com Mães/Grávidas Adolescentes - 
Instituto de Segurança Social, Lisboa (a confirmar); 
• Experiência da Consulta do Adolescente na Maternidade Júlio Dinis - 
Dr.ª Andrea Lebre, Maternidade Júlio Dinis. 
 
11:00 / 11:30 Coffeebreak 
 
A Multidisciplinaridade da Gravidez na Adolescência 
• A relação entre a Institucionalização e a Parentalidade na 

Adolescência - Dr. Armando Leandro, Presidente da Comissão 
Nacional de Protecção de Crianças e Jovens em Risco (a confirmar); 

• Factores de risco na gravidez da Adolescente - Dr.ª Ana Aroso, 
Directora de Serviço de Obstetrícia Hospital Póvoa do Varzim/ Vila do 
Conde; 

• Unidade Local de Saúde de Matosinhos EPE e a Adolescente 
Grávida - Dr. Pedro Tiago, Director do Serviço 
Ginecologia/Obstetrícia – ULSM – EPE (a confirmar). 

 
13:00 – Almoço Livre 
 
14:30 – Mesa Redonda 1 – Práticas de Intervenção 
 

Moderador: Dr.ª Aurora Aroso, Chefe de Serviço MGF 
 

• Maternidade Precoce: Intervenção social em contexto hospitalar - 
Dr.ª Isabel Lereno, Maternidade Júlio Dinis; 

• O Apoio Psicológico na Unidade Local de Saúde de Matosinhos EPE 
à Adolescente Grávida – Dr.ª Zenaide Polónia, ULSM – EPE (a 
confirmar); 

• Experiência do CAJ Maia – Socialis - Enf. Isabel Domingos, USF 
Maia (a confirmar). 

 
16:30 – Coffeebreak 
 
16:45 - Sketch “Mãe Minuto” realizado pelo Pé no Charco, Teatro 

Oficina de Vermoim, Direcção Artística de Mário Sá. 
 

17:00 - Workshops em simultâneo 
 
Workshop 1 – Trabalhando com bebés e mamãs: a importância dos 
primeiros tempos de vida - Prof. Dr.ª Maria Raul Xavier, FEP-UC Porto 
Workshop 2 – Sexualidade na Adolescência - Dr.ª Margarida Mesquita 
Guimarães, Psicóloga VIDA NORTE; 
Workshop 3 – Regras e Limites - Prof. Dr.ª Lurdes Veríssimo, FEP – 
UC Porto. 
 
18:00 - Fim dos Trabalhos 

28 OUTUBRO 2011 
Sexta-feira 

 
9:30 – Mesa Redonda 2 – A Adolescente Grávida e a Lei 
 

Moderador: Dr.ª Paula Ramos, C.P.C.J.- Maia 
 

• Gravidez na Adolescência e a Lei - Dr. Maia Neto, Procurador da 
Republica (a confirmar); 

• A Intervenção da C.P.C.J. Porto Ocidental – pela sua Presidente Dr.ª 
Dulce Guimarães. 

 
 
10:30 – Coffeebreak 
 
 
11:00 – Sessão Plenária II – Um olhar sobre o Acolhimento 
 

Moderador: Dr.ª Ana Gonçalves, I.S.S. Porto – 
Coordenadora N.L.I. Maia 

 
• Experiência do CAV “Semente” - Socialis – Dr.ª Maria Luísa Costa, 

Presidente da Direcção da Socialis e Dr.ª Inês Marques, Assistente 
Social; 

• Experiência da ASCIF Porto – Dr.ª Maria José, Assistente Social (a 
confirmar); 

• Experiência Lar Luísa Canavarro – Dr.ª Daniela Maia, Assistente 
Social; 

• Experiência Comunidade de Inserção Eng.º Paulo Vallada – Dr.ª 
Joana Dória, Educadora Social. 

 
 
13:00 – Almoço Livre 
 
 
14:30 – Mesa Redonda 3 – Reflectir sobre … 
 

Moderador: Prof. Dr.ª Maria Raul Xavier 
 

• Parentalidade na Adolescência - Prof. Dr.ª Barbara Figueiredo, U. 
Minho; 
• O Apoio Social no Hospital de S. João para as Grávidas 
Adolescentes - Prof. Dr.ª Lúcia Rocha, HSJ – EPE; 
• Saúde Mental e Adolescência – Prof. Dr. Pedro Dias, FEP – UC 

Porto. 
 
 
16:00 – Coffeebreak 
 
 
16:30 – Workshops em simultâneo 
 
Workshop 4 – Programa de Intervenção “Ser Jovem, Ser mãe, Ser pai“ 
- Dr.ª Alexandra Pacheco, U. Minho e ISS Porto; 
 
Workshop 5 – Psicodrama e a Gravidez - Dr. Teixeira de Sousa e Dr.ª 
Joana Coutinho. 
 
 
17:30 - Sessão de Encerramento 


